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Н. в. мясищева родилась 19 ав-
густа 1927 г. в ленинграде в семье 
известного отечественного психи-
атра, медицинского психолога, осно-
вателя ленинградской школы пси-
хотерапии владимира Николаевича 
мясищева.

после возвращения из эвакуа-
ции в постблокадный ленинград 
Нина владимировна поступает в 1-й 
ленинградский медицинский ин-
ститут им. и. п. павлова, который 
успешно заканчивает в 1951 г. по 
направлению министерства здра-
воохранения работает врачом-хи-
рургом областной больницы Тамбо-
ва, затем врачом общей практики 
в отдаленном районе Тамбовской 
области. позднее, в период прохо-
ждения клинической ординатуры 
ленинградского научно-исследова-
тельского института гематологии 
и переливания крови, совмещает 
практическую деятельность в кли-
нике с научными исследованиями: 
активно участвует в городских кон-
ференциях молодых хирургов с на-
учными и экспериментальными 
докладами, которые были отмечены 
почетной грамотой Хирургического 
общества Н. и. пирогова. по окон-
чании клинической ординатуры 
в ленинградском научно-исследо-
вательском институте гематологии 
и переливания крови в 1957 г. Ни-
на владимировна начинает свою 

научную деятельность и на базе 
военно-медицинской академии 
им. С. м. кирова в 1960 г. защища-
ет кандидатскую диссертацию на 
тему «Содержание витамина в12

 
в крови здоровых людей и при не-
которых гематологических и хирур-
гических заболеваниях», а в 1973 г. 
в институте экспериментальной 
и клинической онкологии (предше-
ственнике Онкологического центра 
на каширке) – диссертацию «Ха-
рактеристика обмена соединений в

12
 

(кобаламинов) при лейкозах» на 
соискание ученой степени доктора 
медицинских наук.

в 1981 г. на базе лаборатории 
эндогенных канцерогенов, руково-
димой профессором м. О. Раушен-
бахом, Нина владимировна мяси-
щева создает новое структурное 
подразделение Научно-исследова-
тельского института канцерогенеза 
всесоюзного онкологического науч-
ного центра АмН СССР – лаборато-
рию эндогенных модифицирующих 
факторов канцерогенеза – и остает-
ся ее бессменным руководителем 
в течение 27 лет (с 1981 по 2008 г.).

под руководством Н. в. мяси-
щевой исследованы механизмы 
модифицирующего действия коба-
ламиновых коферментов в процес-
сах опухолевого роста и химическом 
канцерогенезе, разработан прин-
ципиально новый подход в химио-

терапии опухолей с использованием 
кобаламинзависимой метионинсин-
тетазы для повышения эффектив-
ности противоопухолевых метаболи-
тов. Были разработаны и внедрены 
в практику оригинальный метод 
количественного анализа кобала-
минов в сыворотке крови и лейкоз-
ных клетках, радиоизотопный метод 
определения поверхностных рецеп-
торов лейкозных клеток к транско-
баламину плазмы крови человека. 
впервые исследованы механизмы 
нарушенного обмена кобаламинов 
у детей с острым лейкозом и разра-
ботаны практические рекомендации 
для выявления путей метаболиче-
ской коррекции.

дальнейшие исследования ла-
боратории Н. в. мясищевой были 
сфокусированы на изучении осо-
бенностей биосинтеза в нормаль-
ных и опухолевых тканях эйкоза-
ноидов каскада арахидоновой 
кис лоты, которые являются мощной 
системой локальных химических 
медиаторов и играют большую роль 
во всех ключевых событиях канце-
рогенеза. Особое внимание в ис-
следованиях уделялось изучению 
сопряженного действия эйкозано-
идов с медиаторами межклеточных 
взаимодействий – гликозаминогли-
канами и факторами роста в злока-
чественных опухолях разного ги-
стогенеза. Работы Н. в. мясищевой 

К 95-летию профессора  
Н.В. МЯСИЩЕВОЙ
To the 95th anniversary of Professor N.V. MYASISHCHEVA

19 августа 2022 г. исполнилось 95 лет доктору медицинских на-
ук, профессору Нине владимировне мясищевой – выдающему-
ся ученому в области патофизиологии и биохимии злокачест-
венного роста.
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В день Вашего юбилея, дорогая Нина Владимировна, коллектив Научно-исследовательского института 
канцерогенеза ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр онкологии им. Н. Н. Блохина» 
Минздрава России, редакция журнала «Успехи молекулярной онкологии», Ваши друзья и коллеги сердечно 

поздравляют Вас с этим событием и желают Вам крепкого здоровья и активного долголетия!

поставили ее в один ряд с выда-
ющимися отечественными онколо-
гами  и,  несмотря  на  прошедшие 
годы, во многом остаются актуаль-
ными и сегодня.

Профессор Н. В. Мясищева – ав-
тор более 100 научных работ, опу-
бликованных в отечественных и за-
рубежных изданиях, 2 монографий. 
Большое внимание Нина Владими-
ровна уделяла подготовке кадров; 
под ее руководством защищены 
3 докторские и 8 кандидатских дис-

сертаций. Н. В. Мясищева работала 
в научных лабораториях Швеции, 
Англии и США по программе между-
народного сотрудничества Онколо-
гического научного центра РАМН.

За теоретическое обоснование, 
экспериментальную разработку и вне-
дрение в клиническую практику ана-
лиза нового типа рецепторов поверх-
ностной мембраны лейкемических 
клеток к транскобаламину II сыворот-
ки крови у детей с острым лейкозом 
в 1988 г. на выставке «Наука – здра-

воохранению» Нина Владимировна 
награждена Золотой медалью ВДНХ 
СССР. В 2002 г. Н. В. Мясищевой при-
своено почетное звание «Заслужен-
ный работник здравоохранения Рос-
сийской Федерации».

Нина Владимировна пользова-
лась огромным уважением коллег. 
Сотрудники ее лаборатории с бла-
годарностью вспоминают своего 
руководителя как доброго, мудрого, 
принципиального и справедливого 
человека.


